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I—hfrod ueeion

A través de este trabajo, podras examinar mi disefio de iluminaciéon, el cual he estado elaborando
durante el semestre de agosto a diciembre de 2018. Es una historia contada con luz titulada: “Por
fin libre.”. La misma es de mi autoria. Esta, la habta trabajado por medio de la pantomima de forma
superficial, mas siempre tuve el 1iInterés de trabajarla con mas detalles y he aprovechado Ila
oportunidad para realizarlo. Este documento, contiene una propuesta amplia de lo que quiero
presentar, define y responde a lo que se considera como un disefio de 1luminaciéon. Este, parte desde
una investigacion elaborada, iImagenes referentes al tema que me ayudaron a la creacion del material,
las gelatinas a utilizar junto a una explicacion en detalle de su uso, un “storyboard” donde detalla
cada accion junto a la 1luminacion deseada y la musica. También, proyecto un plano de 1luminacidén en
el Teatro asignado, en este caso el Teatrito de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Rio Piedras.
En fin, por medio de esto, busco que el espectador pueda transportarse por medio de los colores y
sensaciones que esta pueda transmitirle. No obstante, iIntento hacer un reclamo a las autoridades
sobre las poblaciones mas iIndefensas como: la nifiez y la juventud, que en ocasiones pueden ser
pisoteadas de la manera mas vil que podamos imaginar. A continuacion, les expongo con mas detalle, lo
que quiero representar y enfatizar en esta historia de dos minutos. Te invito a seguir leyendo para
que seas el mayor critico de este disefio de 1luminacion.
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Con-ce;pto

La inquietud por la cantidad de nifios y joévenes gque son abusados fisica y emocionalmente; es lo que me inquieta a
trabajar esta historia. Un sector de la poblaciéon marginada y considerada vulnerables, en ocasiones sin poder recurrir
a alguien que les de ayuda desinteresadamente. Con esto denuncio la cantidad de golpes y sufrimientos que cargan
muchos, siendo maltratados a diario. Intenté, recrear por medio de los colores, un codigo para el espectador. EI
color rojo como violencia, el blanco en ocasiones representa esa pureza de la juventud o ese estado iInconsciente que
Ileva la violencia infantil, verdes que nos insinda, vegetacién y asi sucesivamente. Aunque no es parte del disefio de
iluminacidén, he pensado en utilizar una hamaca de mariposas que representa a cada nifio que muere a consecuencia de
esto. Por otro lado, toco las fibras de la ilusién, iImaginacién y deseo del ser humano de escapar de su realidad.
Estos eventos pueden ser inducidos o no, en el caso de esta joven, esto sucede debido a las multiples veces que ella es
maltratada fisicamente. En donde al final, dejo al espectador en la incertidumbre si la joven muere o logra mantenerse
con vida al ser rescatada por la policia.

Por otro lado, quiero llevar la voz de estos que aclaman ser escuchados. Estos quienes merecen ser cuidados y
amados por los mas adultos. Me siento con la responsabilidad de hacerlos sentir. De llamar la atencioén del
espectador, de concientizarlos y sensibilizarlos ante esto. De dejar a un lado la violencia, los discursos politicos y
lo que nos ahoga como sociedad y luchar para que los derechos de vida para estos sean respetados. No solamente porque
son nifos, sino porque ningun ser humano debe ser maltratado de forma fisica, mental y emocional. Acerca del maltrato
infantil me Ilama mucho la atencidn una cita de Steven Pinker: “No esta bien que los padres peguen, humillen, priven o
abandonen a sus hijos, porque es espantoso que una persona grande y fuerte haga estas cosas a otra pequeia e
indefensa.” Estas y muchas otras cosas son consideradas como abuso infantil. Al leer esta cita me hace pensar que el
hecho de realizar esta accidn a nuestros nifios los convierte en objetos y punto déebil dentro de nuestra sociedad. Por
otro lado, es posible prevenir el maltrato antes de que se produzca, y para ello es necesario un enfoque
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multisectorial. Los nifios merecen ser libres, disfrutar su infancia, compartir con los demas, hacerlos sentir amados.
Debemos llenarlos de recuerdos hermosos para cuando les toque relacionarse con los demas obtengan relaciones
completamente saludables. Cientificamente, la infancia es una de las etapas mas importantes del ciclo de vida por eso
es importante alejarlos de la violencia y los eventos que puedan ser un detonante para estos. A través, de esta pieza
quiero incomodar al espectador y hacerlo pensar sobre este tema. Somos nosotros los adultos quienes debemos orientar y
ensefar sobre estos temas para que no permitamos que otra vida muera por la violencia mundial.
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Thvests ga-cién

“El maltrato infantil se define como los abusos y la desatencion de que son objeto los menores de 18 afios, e
incluye todos los tipos de maltrato fisico o psicologico, abuso sexual, desatencidn, negligencia y explotacion
comercial o de otro tipo que causen o puedan causar un dafo a la salud, desarrollo o dignidad del nifio, o0 poner en
peligro su supervivencia, en el contexto de una relacidon de responsabilidad, confianza o poder. La exposicion a la
violencia de pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato infantil” segun la Organizacion Mundial de
la Salud. Las cifras demuestran que, al llegar a la etapa de adultos, una cuarta parte de la poblaci6on maltratada,
indica que fueron maltratados fisicamente en la nifiez. Por otro lado, una de cinco mujeres, uno de trece hombres fue
abusados sexualmente durante su infancia. ElI maltrato infantil es un problema a nivel mundial y sus consecuencias
pueden durar toda una vida. Muchos son objetos de maltrato psicoldgico y otros victimas de desatencion. Cada afo,
mueren a nivel mundial 41,000 menos de quince afos. De estas se atribuyen a caidas, quemaduras, ahogamientos y otras
causas.

Sin embargo, en el caso de las nifias, estas son muy vulnerables a violencia, explotacién y abusos sexuales. Se
registra que, en la mayoria de los casos, quienes lo ejecutan son miembros de su comunidad, fuerzas de seguridad,
trabajadores de asistencia humanitarias, familiares, entre otros. Algunas de las consecuencias que puede llevar el
maltrato iInfantil es el estrés y esta se puede asociar a trastornos del desarrollo cerebral temprano. En casos
extremos puede alterar el sistema nervios e inmunitario. Los adultos que en su infancia fueron maltratados tienden a
sufrir problemas fisicos, mentales y conductuales como: la depresion, el consumo indebido de drogas y alcohol,
embarazos no deseado, comportamientos sexuales de alto riesgo, el tabaco, actos violentos como siendo la victima o
perpetrador. EI maltrato infantil puede contribuir a padecimientos del corazén y enfermedades como el cancer entre
otras. Ademas, quienes atraviesan estas situaciones pueden tener conductas suicidas y estar expuestos al contagio de
enfermedades de transmision sexual.
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Por otro lado, existen diferentes factores de riesgos del nifio, padres o cuidadores y factores relacionales. Como
factores del nifio se debe destacar las que aumentan la probabilidad de que sea maltratado: la edad inferior a los
cuatro afos y la adolescencia, no ser deseado por sus padres o no cumplir las expectativas de estos y tener necesidades
especiales o tener un nifio excepcional. En cambio, los factores de los padres pueden ser: no establecer vinculos con
el recién nacido, haber tenido antecedentes de maltrato infantil, falta de conocimiento del desarrollo infantil, el
consumo de alcohol y drogas, la participacion de actividades delictivas y dificultades econémicas, entre otros. En el
caso de los factores relacionales estos pueden estar vinculados a problemas fisicos, mentales o de desarrollo de algun
miembro familiar, la ruptura de la familia o la violencia entre estos, el aislamiento de la comunidad o la perdida de
apoyo de la familia par criar al infante.
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Imégenes de referencia

De esta imagen, quiero hacer referencia del sentimiento que esto
puede traer a la puesta en escena.

ElI sufrimiento de esta nifa es 1o que quiero reflejar con la
historia.
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Imégenes de referencia

Esta imagen me sirvid para visualizar como se
veria la figura del perpetrador. A su vez, la
posicidén en que se encuentra la nifa, también
me sirve como banco de informacion.
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Imégene's de referencia

Esta es una de mis
referencias de
maltrato infantil
hacia los nifos.
Una y otra vez,
siendo golpeados
brutalmente.
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Imégenes de referencia

De esa imagen retomo las mariposas. Debido a que en el momento en que ella se encuentra en ese lugar, donde puede ser
libre. Comienzan a salir mariposas que juegan con ella. Estas mismas son las que terminan cayendo muertas encima de
it o ella y las llevan a la realidad.
AV “‘% o

J -
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Cbl’b res C’ €9 elaﬁna‘s

R09: Pale Amber Gold

@ % (359
@ 68%

Dos%

Descripcion del color:
Bueno para las puestas de sol de la tarde o la luz del fuego.

{R3411

Descripcion del color:
Blanco calido muy palido. Perfecto para mejorar la lampara HPL en un Source Four.
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R24: Scarlet

DESCRIPTION
Very deep amber. Red with a touch of blue.

I RGB REPRESENTATION A
@ 2%

® 0% D37%

RO6: No Color Straw
RGB REPRESENTATION HSB RE NTATION
® 29% @ 7 (63°)

@ 100% @ 5%

@ s2% D o2%

R3304 >

® 0% @ 100% £
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Cbl’b res C’ €9 el-aﬁ'ha‘s

. Rojo con un toque de azul.

Descripcion del color:
Un poco de blanco. Bueno para interiores

15
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Cbl’b res C’ €9 el-aﬁnas

R4360: CalColor 60 Cyan

MANUFACTURER HEX
Roscolux #6cchda
DESCRIPTION
Double R4330. Strong eerie daylight.
Simulates fluorescent and industrial light
sources.
RGB REPRESENTATION HSB REPI ATION

Descripcion del color:

® 22% @ 52% (188°) Doble 4330. Luz fuerte y extrana. Simula fuentes de luz fluorescentes e industriales.
® 7o @ s0%

® 85% De3x%

R4330: CalColor 30 Cyan

I Descripcién del color:

:52%“90") Doble 4315. Ligeramente mas verde que la luz diurna "normal™. Incémodo tragaluz
21%

Ps2%

{ R4315 R4360 »
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Col-ore's J e 9el-aﬁna

Descripcion del color:

P e pm  Util para el ambiente de misterio y para tonificar paisajes que se han salpicado de
Roscolux #00b060 azu | es.

DESCRIPTION

Useful for mood of mystery and for toning

scenery that has been spattered in blues.

RGB REPRESENTATION HSB REPRESENTATION
® o @ 22% (1529)
® so% @ 100%

® 37% P 34%
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Re'swn'en 'Je l-a Hstoria

La historia trata de una joven que desde hace mucho tiempo es maltratada por uno de sus padres. Cada vez que
ella escucha tocar la puerta sabe que lo proximo es ser atacada de forma violenta. Mientras es agredida brutalmente,
esta cae iInconsciente y suefia lo que seria para ella ser libre de agresion fisica. Sin embargo, en un dia comdn y
corriente, el padre vuelve agredirla y llega al nivel de tratar de herirla con una herramienta de trabajo hasta que la
policia se da por enterada de 1o que ha estado ocurriendo y va en rescate de la joven. No obstante, la historia
termina dandole al espectador una idea del todo dudosa, de si la joven muere o logra sobrevivir a tal evento fatal.

18
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“Sto rg{ma r'c’ :

R

ACCION LUZ SONIDO
Comienza a Dos fresneles que hacen “wash” no 0.00-7.00
caminar el color

perpetrador. R06 (Roscolux)
Fresneles: 10/12
Recortes: 12/12
Entra Gobo: ventana creado por Viviana 7.00-19.00

perpetuador, ve
a su victima que
es una joven
llorando, debido
a que ella sabe
lo que le
espera.

L. Ramos (R4330)
Especial color scarlet R24
(Roscolux) y un wash color Pale
Amber Gold R09

Fresneles: 6/12
Recortes: 10/12
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El perpetrador Gobo: ventana creado por Viviana 19.00-30.00
se acerca a la L. Ramos (R4330)
chica. Especial color scarlet R24
(Roscolux) y otro color Bastard
Amber R302
Wash color Pale Amber Gold R09
Fresneles: 6/12
Recortes: 9/12
Tercer golpe. Gobo: Ventana creado por Viviana 30.00-31.00

L. Ramos
(R4330)
Dos especial color scarlet R24
(Roscolux) y uno color Bastard
Amber R302

Fresneles: 6/12
Recortes: 7/12

20
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Cuarto golpe.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)

Especial color Bastard Amber R302

Fresneles: 6/12
Recortes: 7/12

31.00-32.00

Quinto golpe.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Dos especiales color scarlet R24
(Roscolux) y uno color Bastard
Amber R302

Fresneles: 6/12
Recortes: 7/12

32.00-33.00

La nifila cae
inconsciente a
consecuencia de

los golpes.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Dos especiales no color straw R06
(Roscolux) y uno color Bastard
Amber R302

33.00-34.00
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Fresneles: 6/12
Recortes: 5/12

En medio de ese
estado comienza
a sofiar.

Dos especiales no color straw R06
(Roscolux)
Wash color Pale Amber Gold R09

Fresneles: 6/12
Recortes: 5/12

34.00-35.00
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La joven se Wash color Pale Amber Gold R0O9 35.00-36.00
levanta y camina Dos gobos de hierba (R93) Blue
por el pasto Green
verdoso.
Fresneles: 6/12
Recortes: 3/12
Las mariposas Gobo: Ventana creado por Viviana 36.00-42.00

comienzan a
morirse y caen
encima de ella.

L. Ramos
(R4330)
Dos especiales no color straw R06
(Roscolux)
Dos especiales scarlet R24

Fresneles: 6/12
Recortes: 1/12
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Nuevamente, los
golpes.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Dos especiales scarlet R24
Uno color Bastard Amber R302

Fresneles: 6/12
Recortes: 1/12

42.00-1.00.00

Contintan los
golpes.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Uno color Bastard Amber R302

Fresneles: 6/12
Recortes: 1/12

1.00.00-1.05.00

Golpe.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Dos especial color scarlet R24
(Roscolux) y uno color Bastard
Amber R302

1.05.00-1.06.00
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Fresneles: 6/12
Recortes: 1/12

Golpe.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Uno color Bastard Amber R302

Frsneles: 6/12
Recortes: 1/12

1.06.00-1.07.00

25
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Golpe final.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Dos especial color scarlet R24
(Roscolux) y uno color Bastard
Amber R302

Fresneles: 8/12
Recortes: 1/12

1.07.00-1.08.00

El agresor va a
buscar una
herramienta para
matar a la nifia.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Un especial color Bastard Amber
R302 y otro color Scarlet R24

Frsneles: 6/12
Recortes: 1/12

1.08.00-1.20.00

La policia se
acerca.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Wash en el lado derecho
(direccion del actor) R4360
Un especial color Bastard Amber
R302

Fresneles: 4/12
Recortes: 1/12

1.20.00-1.21.00
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La policia se
acerca.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Wash en el lado izquierdo
(direccion del actor) R24
Un especial color Bastard Amber
R302

Frsneles: 2/12
Recortes: 1/12

1.21.00-1.22.00

La policia se
acerca.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Wash en el lado derecho
(direccion del actor) R4360
Un especial color Bastard Amber
R302

Frsneles: 2/12
Recortes: 1/12

1.22.00-1.23.00
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La policia se
acerca.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Wash en el lado izquierdo
(direccion del actor) R24
Un especial color Bastard Amber
R302

Frsneles: 2/12
Recortes: 1/12

1.23.00-1.24.00

La policia se
acerca.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Wash en el lado derecho
(direccion del actor) R4360
Un especial color Bastard Amber
R302

Frsneles: 2/12
Recortes: 1/12

1.24.00-1.25.00

28



Diseno de ilumiancion- Viviana Liz Ramos

La policia se
acerca.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Wash en el lado izquierdo
(direccion del actor) R24
Un especial color Bastard Amber
R302
Otro especial scarlet R24

Frsneles: 2/12
Recortes: 1/12

1.25.00-1.30.00

Entran los
policias y
amarran al
victimario.

Gobo: Ventana creado por Viviana
L. Ramos
(R4330)
Un especial color Bastard Amber
R302
Otro especial scarlet R24

Frsneles: 2/12
Recortes: 1/12

1.30.00-1.45.00
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se llevan al Gobo: Ventana creado por Viviana 1.45.00-1.50.00
agresor. L. Ramos
(R4330)
Frsneles: 2/12
Recortes: 1/12
Fin de 1la Apagén 1.50.00-2.00.00
historia.
Fresneles: 2/12
Recortes: 1/12
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Fresneles

Recortes
Teatrito UPR RP
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Gobos

Descripcién de gobos: Creados por Viviana Liz Ramos
Material: Aluminio
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