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Titulo: Historia de la Salud publica A\ f)"" 42 ’-’ D -

Descripcion del curso:

Sintesis del desarrollo de la salud publica en Europa y América del Norte, orientado
especialmente a principiantes con interés en el tema de la salud puablica. Se ofrece en orden
cronolégico desde los tiempos greco-romano, a través de las plagas y cuarentenas de la Edad
Media, a la época moderna de revolucion politica, social e industrial, y los movimientos de salud
y reforma sanitaria de los siglos 19 y 20.

Pre-requisitos: Ninguno
Créditos: 3
Horario: Tres horas de conferencia y discusion

Objetivos:

Convencionalmente se presume que existen diferencias esenciales entre los procesos
naturales y los procesos sociales. Areas de estudio que rompen esta falsa dicotomia —el estudio
de los desastres naturales, por ejemplo— forman las nuevas fronteras de los estudios historicos. El
estudiante llegard a entender lo falso de esta dicotomia al comprender cémo los fenomenos
naturales, las enfermedades en este caso, se transforman en procesos sociales por la forma en que
la sociedad los sufre, los entiende y se organiza para resolverlos. El estudio de la historia de la
salud publica, por consiguiente, proveerd al estudiante un nuevo modo integrado para ahondar en
la comprension de los procesos sociales.

Justificacion:

La historia de la salud publica se refiere al estudio de cémo las poblaciones experimentan
la salud y las enfermedades, como los sistemas sociales, econémicos y politicos estructuran las
posibilidades para alcanzar una vida sana; como las sociedades crean las precondiciones para la
produccién y transmision de enfermedades; y como los individuos y los grupos sociales,
procuran promover su propia salud o evitan las enfermedades. La proteccion y promocion de la
salud en bienestar de los ciudadanos es considerada una de las funciones mds importantes del
estado moderno. Esta funcion abarca una politica publica basada sobre consideraciones politicas,
econdmicas, sociales y éticas. La salud publica también incluye las medidas ambientales para la
prevencién de enfermedades, corno son la limpieza, el abastecimiento de agua y la disposicion
de desperdicios. Nada es més importante que la salud de un pueblo, por lo tanto, es necesario
conocer su desarrollo histérico social relacionado con la condicion politica y economica del pafs.
Es indispensable conocer la historia social de la salud con el fin de estudiar el cuidado de la salud
del presente.

De acuerdo con lo anterior, la creacion de un curso orientado a estudiar el desarrollo de la
salud publica en los paises europeos y americanos constituye una iniciativa ajustada a la
necesidad de ofrecer a los estudiantes una formacion interdisciplinaria. Mediante el estudio de la
salud publica los estudiantes pueden acercarse, desde una perspectiva global, a la comprension
de los diversos procesos que han incidido en las condiciones de salud de los pueblos.



Organizacién del curso:

La clase se ofrecerd en conferencias sobre los distintos topicos a cubrirse. Los estudiantes
leeran en su texto o en lecturas asignadas sobre los mismos con anterioridad para que puedan
participar en la discusion del tema en la clase. Se asignaran temas especiales a los estudiantes
para que los presenten oralmente a la clase; también presentara el trabajo en forma escrita.

Evaluacion del estudiante:

Un examen a mitad de semestre y uno final (ambos examenes seran un 65% de la nota).
El proyecto escrito sera un 20% de la nota. La participacion diaria en la discusion general en
clase y la asistencia a la clase tendra el 15% restante de la nota.

Libro requerido:
George Rosen, A History of Public Health. Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1993.

Bosquejo del curso:
I. Origenes de la salud piblica
A. Sanitaria y vivienda
B. Enfermedades y la comunidad

II. Satud en la comunidad Greco-Romana
A. Naturaleza y problemas de las enfermedades
B. Aguay sanitaria
C. Educacidn sobre higiene y salud
D. Cuidado médico
E. Administracion de la salud piblica

[TI. Salud publica en la Edad Media (500-1500)
A, Aumento de las ciudades
B. Problemas sanitarios urbanos
C. Enfermedades, epidemias, cuarentenas, muerte
D. Organizacion de la salud piblica
E. Cuidado médico e instituciones de salud
F. Adelantos en la salud puablica
IV. Mercantilismo, absolutismo y la salud del pueblo (1500-1750)
A. El Nuevo Mundo y las nuevas enfermedades
B. Los adelantos cientificos
C. La nueva administracidon ptblica de la salud
D. Estadisticas del Estado sobre la salud
E. Politica publica del Estado sobre la salud

V. Salud en el Siglo de las Luces y de las revoluciones (1750-1830)
Bienestar del pueblo y aumento de poblacion

Hospitales y dispensarios

Megjoras en la vida urbana

La salud Iuego de las revoluciones

SompE




E. Salud y los derechos del hombre
E. Récords de nacimientos y muertes
(. La geografia de la salud y las enfermedades

VI Industrializacion y el movimiento sanitario {1830-75)
Aumento de la poblacion y los problemas de la vida urbana
Los impuestos y la prevencion de enfermedades
La condicion sanitaria de la gente
La Junta Directora de la Salud en Inglaterra
Urbanismo v los origenes de la salud piblica en Francia

‘Revolucién social, industrial e higiene publica en
Francia y Alemania
Primero las mujeres y los nifios
Periodo de grandes epidemias
Primeros pasos hacia la Organizacién Internacional de la Salud
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VII.  La Era Bacteriologica y su conclusion (1875-1950)
El elemento especifico en la enfermedad

Teoria del germen

Antisepsis y asepsis en cirugia
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Bacteriologia y la salud piblica

Las enfermedades que se extinguen

Los cambios sociales y econdmicos de la sociedad

La salud de la madre y el nifio

La salud del nifio escolar

Las nuevas enfermedades

ia. Educacion sobre la salud y la nutricién

Mejor cuidado médico y las nuevas instituciones de salud hospitalarias
Responsabilidad del gobierno sobre la salud publica
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