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Estudios Individualizados en: Teoria y Préctica del Teatro y la Danza Experimentales

I. Descripcién del programa de estudios

A través del programa de estudios que propongo, me gustaria formarme en las disciplinas
del teatro y la danza, abarcando aspectos tanto tericos como practicos, que se concentren en el
estudio de la vertiente experimental de estas dos artes escénicas. Pretendo combinar los cursos
disponibles en la Facultad de Humanidades y los cursos disponibles en el Instituto de Estudios
Teatrales de la Universidad de Paris III, Sorbonne Nouvelle, a través de un ano de intercambio,
que ofrezcan contenidos orientados hacia €l estudio de esa corriente, en especifico, en el teatro y
en la danza, Aprovecharé, en especial, los valiosisimos recursos que son en esias areas las
profesoras Rosa Luisa Méarquez y Viveca Vézquez del Departamento de Drama de la Facultad, asi
como el enfoque mayormente tedrico del Instituto de Estudios teatrales de Paris I1L

II. Motivos y objetivos del programa

El Programa de Estudios Individualizados me ofrece la oportunidad de completar un
bachillerato especializado en dos disciplinas que se han complementado durante toda su existencia
y hoy, mas que nunca, se relacionan muy intimamente. El teatro y la danza han ido invadiendo sus
territorios mutuamente a lo largo de su historia, enriqueciéndose mutuamente, gin perder nunca sus
particularidades e idiosincrasias ni su desarrollo autonomo, e, incluso, distanciandose claramente a

veces. Por esta razon, ha sido posible, tanto el surgimiento de hibridos como la danza-teatro y el
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Yuyashkani y con el Grupo Malayerba de Ecuador. Gracias a estas experiencias, me interesé
verdaderamente en el teatro experimental y en el trabajo colectivo, que caracteriza el trabajo de
estos maestros. Por otro lado, no fue hasta mi ultimo afio de estudios secundarios que comence a
interesarme formalmente por la danza. A pesar de haber tomado cursos de jazz cuando pequefia y
de movimiento corporal en mi escuela secundaria, fue en ese momento que tuve la oportumdad de
tomar el seminario de ballet experimental Hincapié, de la profesora Petra Bravo y talleres de
improvisacion en danza con los profesores Maria de Azia y Eduardo Alegtria y me pude involucrar
formalmente en un entrenamiento dancistico experimental,

El teatro, con el cuerpo como su instrumento, puede nutrirse del vocabulario del lenguaje
corporal, recurso del que cada vez mas echa mano. Asimismo, si bien la danza contemporanea se
distancié en un principio de la representatividad y de la teatralidad, hemos visto como trabajos
recientes incorporan el uso de la voz, textos, vestuarios teatrales y hasta escenas teatrales (como en
el caso de varias coreografias de Viveca Vazquez, como Kan 't translate, Mamagiiela y Viegues no
es un pescao). Lowell Fiet, en su EJ reatro puertorriquefio reimaginado, por ejemplo, incluye en su
recuento del teatro puertorriquefio a artistas que acercan las fronteras entre la danza y el teatro
como Gilda Navarra, Teresa Hernandez v Eduardo Alegria, que utilizan el lenguaje del cuerpo
junto con personajes y textos teatrales en trabajos verdaderamente hibridos.” Teresa Hernéndez es
un excelente ejemplo de una artista formada en ambas disciplinas por igual y capaz de emplearlas
en su trabajo con igual precision y destreza, posibilidad a la cual aspiramos con el programa de
estudios que proponemos. Otros ejemplos de artistas de la danza-teatro lo son Javier Cardona, un
ex Teatrero de Cayey, bailarin y actor puertorriquefio cuya doble formacion se refleja en la
naturaleza hibrida de sus espectaculos y Patricia Hernandez, una chilena radicada en Vermont,
cuyo trabajo con el Bread and Puppet evolucioné para convertirse en uno que incorpora la danza
postmoderna de la cotidianidad a la sencillez lirica del trabajo “puppetiano” y a otras influencias
étnicas y artiticas. En el trabajo de todos se refleja la profundidad de su formacién en ambas artes.

Para que el bachillerato posibilite un desarrollo artistico similar, es necesaria la especializacion en

: Fiet, Lowell, E/ teatro puertorriquefio reimaginado: notas eriticas sobre la creacién dramdtica y el performance.
San Juan: Ediciones Callejon. 2004.




cada una de las materias, en lugar de percibir el bachillerato como una formacién en una de las
disciplinas hibridas mencionadas al comienzo de esta seccion.
De igual manera, la especializacion en una corriente en especifico de las disciplinas

posibilita una mayor profundidad de estudio. A tono con mi interés en el momento histérico en el
que vivimos, en todos sus aspectos —politicos, sociales, culturales, econdmicos y artisticos—, sigue
siendo la corriente experimental la que mds me interesa del desarrollo del teatro y de la danza,
tanto por su vigencia, su complejidad y su riqueza, su relacién critica y su didlogo con nuestra
situacion social, cultural y politica, asi como por su constante movimiento. En Puerto Rico y en el
resto de América Latina, el desarrollo del arte experimental en general ha sido muy préspero,
dando espacio a tendencias verdaderamente innovadoras y frescas, que surgen de nuestra
condicion sociopolitica y geografica, pero se insertan en el panorama vanguardista mundial,
posibilitando de esta manera un arte rico y tinico, que mantiene dialogos tanto nacionales como
internacionales, como es el caso del teatro y de la danza. En el caso de la danza, por ejemplo, el
término experimental es uno caracteristico del pais, refiriéndose a una corriente que se ha
desarrollado independientemente a la danza posmoderna norteamericana y que no se limita a
denominarse cronologicamente (a llamarse confempordnea). En el caso del teatro, en nuestro
continente, el afan de utilizar el teatro como una herramienta para idear (y ensayar) un mundo de
mas justicia social, ha llevado a los teatreros (y no teatreros) a trabajar a través de la creacion
colectiva, renunciando a la propiedad intelectual individual y buscando crear mini sociedades
ideales de creacion. Asimismo, tedricos como Augusto Boal han buscado formas de utilizar el
teatro como alternativa terapeutica y de solucion de problemas sociales, un importantisimo
acercamiento revolucionario, apoyado por toda una estructura tedrica y metodologica muy efectiva
aplicada hoy dia en el mundo entero.

El arte del que somos testigos y participes hoy dia aqui v en el mundo es producto,
evidentemente, de una evolucion a lo largo del siglo y que comienza con el movimiento dadaista y
surrealista que repercute hasta nuestros dias. En dicha historia se destacan figuras revolucionarias
como Bertolt Brecht y Antonin Artaud en el teatro y Meri Wiegman, Pina Baush, Martha Graham
y Merce Cunningham en la danza. La historia y los origenes del experimentalismo, asi como los

fundamentos tedricos, ideolégicos y contextuales del arte que ha dado pie al que conocemos hoy,



son una base esencial para el desarrollo de técnicas de ejecucién y de una creatividad informada y
conciente.

El contenido tedrico y practico de este bachillerato proveera las bases necesarias para este
fin, para continuar estudios graduados en artes escénicas y para la eventual insercién en el mundo
artistico puertorriquefio e internacional. Ofrece la posibilidad de combinar ambas disciplinas, asi
como de realizar proyectos en cada una de ellas por separado, como lo hacen los artistas
mencionados. Por otro lado, la base tedrica del curriculo combinada con la experiencia practica
puede servir de apoyo para una labor critica y de documentacién responsable de estas artes, como
la que desempefia el profesor Lowell Fiet, tan falta de exponentes en nuestro pais. El teatro y la
danza experimentales en Puerto Rico gozan de una calidad y de un desarrollo importantes, v, a
pesar de las dificultades institucionales y econémicas que enfrenta (lo que, irdnicamente, si bien
dificulta la posibilidad de que sus exponentes se sustenten exclusivamente de su trabajo, alimenta
su calidad experimenial) me ilusiona la posibilidad de ingresar a la actividad profesional v a la
comunidad artistica que le da vida.

III. Curriculo

Electivas Dirigidas de la Facultad de Humanidades (24 créditos)

FILO 4266 Introduccion a la Fenomenologia (3 cdts.)
FILO 4217 Metafora y Pensamiento (3 cdts)
HIST 3211 Historia Hispanoamericana (3 cdts.)
HIST 3205 Problemas del Mundo Contemporaneo (3 cdts.)
INGL 317§ Redaccion de Poesia (3 cdts.)
lengua extranjera

FRAN 3031 Francés Intensivo I (3 cdts.)
FRAN 3032 Francés Intensivo II (3 cdts.)
FRAN 3035 Franceés para especialistas (3 edts.)

Area de Enfasis (18 créditos)

TEAT 3181 Taller de Teatro Experimental 1 (3 cdis.)
TEAT 3182 Taller de Teatro Experimental II (3 cdis.)
TEAT 4125 Teatro de Vanguardia (1967-1977) (Paris III) (3 cdis.)
TEAT 3301 Danza Contemporanea para Actores 1 (2 cdts.)
TEAT 3302 Danza Contemporanea para Actores II (2 cdts.)
DANZ 3302 Taller de Danza Experimental (2 cdis)

DANZ 4007 Evolucion y Desarrollo de la Danza (3 edts.)



Electivas Libres (12 créditos)

DANZ 3000 Danza Contemporanea: acercamiento tedrico y practico (Paris II1) (3 cdts.)
ESIN 4125 Estudio Independiente: La Creacién Colectiva en Latinoamérica (3 odis.)

ARTE 3905 Historia y Teoria del Performance (3 cdts.)
ARTE 3906 Arte Politico del siglo XX (3 cdts.)
Cursos Adicionales

DANZ 4018 Taller de Creacion Coreogréfica (Paris I1I) (6 cdts.)
TEAT 3011 Actuacion | (3 cdts.)
TEAT 3012 Actuacion I1 (3 cdts.)
TEAT 4081 Teatro Rodante I (3 cdts.)
TEAT 4082 Teatro Rodante 11 (3 cdts.)
ESHI 6811* Teatro Hispanoamericano I (3 edts.)
ESHI 6812* Teatro Hispanoamericano I1 (3 cdts.)
DANZ 3036 Expresion Corporal (Paris III) (6 cdts.)
*cursos graduados

IV. Justificacion de los cursos del curriculo

Los cursos que comprenden el cuerpo de esta concentracion estan dirigidos a desarrollar
destrezas tanto tedricas como practicas en teatro y danza. El curriculo incluye tanto cursos
especializados en teoria o practica de las disciplinas, como cursos que combinan enfoques tedricos
y practicos, asi como cursos que abordan ambas disciplinas en su caracter complementario y
fronterizo. A continuacion, una descripcion de los cursos del area de énfasis y de las electivas
dingidas para hacer constar dichos acercamientos y como contribuyen a la creacién de un

bachillerato lo méas completo posible en las areas y el enfoque que me interesa.

Area de Enfasis

teoria y prdctica: teatro
TEAT 3181-3182 Taller de Teatro Experimental I y 11

El Taller de Teatro Experimental de la profesora Rosa Luisa Mirquez, una de las artistas
puertorriquefia mas experimentadas en esta area, se dedica a un tema especifico cada afio que se
ofrece. Durante el afio 1998-99, el curso trata sobre la figura de Bertolt Brecht, dramaturgo,
director y tedrico aleman, creador de una revolucion tedrica que afectd en su totalidad el teatro, el

cing y las artes escénicas del siglo hasta nuestros dias. El curso incluye una parie teorica

investigativa y analitica de las teorias brechtianas, de su trabajo y su trayectoria, asi como una



aplicacion practica a través del montaje de varios de sus textos o de fragmentos para la creacion de
un collage como presentacion final.

teoria: teatro
TEAT 4125 Teatro de vanguardia (1967-1977: Diez afios que sacudieron el teatro (Paris I11))

Este curso abarca la historia teatral de esta década, que, como dice la descripcion del curso
redactada por la profesora Evel}me Ertel, es “fundamental en la historia del teatro contemporéaneo,
tanto francés como mundial, por la revolucién y renovacion, tanto formal como préctica, que

durante estos afios. Por ser un curso de la Universidad de Paris, ha sido convalidado por el curso de
Teatro de Vanguardia del Departamento de Drama de la Universidad de Puerto Rico.

prdctica: teatro y danza
TEAT 3301-3302 Danza Contempordnea para Actores I y Il

El curso de Danza Contemporanea de la profesora Viveca Vazquez esta orientado hacia la
creacion y el desarrollo de la conciencia fisica promovida por la corriente de la danza posmoderna.
que combina elementos de la yoga, de la técnica de Alexander, asi como ejercicios de los
ejecutantes de esta técnica contemporanea, Parte de la premisa de que la conciencia necesaria para
bailar y la utilizacién del cuerpo de manera conciente son necesarias para cualquier actividad fisica
escenica o cotidiana (de la misma manera que la actividad cotidiana dotada de este tipo conciencia
puede formar parte legitima de la danza). Intenta educar al actor desde su CUErpo como
instrumento de trabajo, independientemente de su tendencia artistica, y ayuda al estudio del
movimiento en si mismo y su logica (corporal), instrumento esencial en la creacion de sentido con
el cuerpo, asi como en el desarrollo de la precision y presencia escénicas vy de la conciencia

corporal y espacial, tan necesarias en el escenario.

prdctica: danza
DANZ 3302 Taller de Danza Experimental

El Taller de Danza Experimental (tercer semestre de los cursos de danza contemporéanea de
la profesora Vézquez) es un curso especializado que profundiza en el estudio técnico de la danza

experimental.

* Tomado del Catalogo de Cursos del Instituto de Estudios Teatrales de la Universidad de Paris 111



teoria: danza
DANZ 4037 Evolucidn y Desarrollo de la Danza

Este curso constituye un recorrido por la historia de la danza en el mundo, desde sus
origenes ritualisticos hasta nuestros dias. La profesora Susan Homar es una referencia en el pais en
cuanto a teoria y critica de la danza se refiere. Su curso analiza de forma exhaustiva el desarrollo
gradual de las diferentes técnicas v filosofias detras de las mismas, trazando la evoluci6n de este
arte a traves de los siglos hasta la compleja actualidad, en una vista a lo que la profesora llama el
ecosistema de la danza. Este curso amplia el conocimiento tedrico, histérico v contextual necesario

para comprender el desarrollo de la vertiente experimental en la danza.

Electivas Libres

DANZ 3000 Danza Contempordnea: acercamiento tedrico ¥ prdctico (Paris III)

Este curso combina la teoria, la prictica y la critica, ofreciendo tres horas de contacto a la
semana en las que se discutira la historia de la danza contemporinea a través de textos y videos,
tres clases magistrales introductorias con los coreografos internacionales programados para
presentarse en la temporada del Teatro de la Cité Internationale, y la asistencia a sus
presentaciones en ese teatro como parte del curso. La combinacién de estas tres dreas de estudio
constituye la médula de este bachillerato, por lo que este curso es central para el curriculo. Por ser
un curso de la Universidad de Paris III y no tener un equivalente convalidable en la Universidad de

Puerto Rico, debe incluirse, sin embargo, como curso electivo.

ESIN 4125 Estudio Independiente: La Creacidn Colectiva en Latinoamérica

Este curso especial disefiado por la profesora Rosa Luisa Marquez y por mi pretende ser
una visita guiada al mundo de la creacion colectiva en Latinoamérica. partiendo desde el trasfondo
teorico que cimentd el surgimiento de esta forma de creacion artistica teatral en el continente —
teoricos y maestros teatreros como Bertolt Brecht, Antonin Artaud, Julian Beck, Jersi Grotowski,
Eugenio Barba y Peter Brook, que influenciaron filosofica, tedrica o directamente a grupos
latinoamericanos de creaciéon colectiva— y, por ende, un estudio de los origenes ideolégicos
teatrales de esta forma de trabajo. Asi, a través del analisis de la naturaleza de este tipo de trabajo y
su surgimiento a partir de una necesidad histérico cultural que se inserta en la realidad socio-
politica latinoamericana de las décadas del 60 y 70 en adelante, se estudiar a fondo (tanto como el



tiempo nos lo permita) el trabajo de grupos latinoamericanos, a saber, el Grupo Cultural
Yuyashkani de Pert, el Grupo Malayerba del Ecuador, el Bread and Puppet Theater, que ha tenido
un contacto directo y un intercambio constante con Latinoamérica, el Teatro Experimental de Cali,
el grupo La Candelaria de Colombia, el MECATE de Nicaragua... El teatro de creacién colectiva
en Latinoamérica es una de las expresiones mas particulares y valiosas de nuestro continente,
producto de nuestra realidad social y cultural y constituye uno de los fenémenos mas significativos
y productivos del teatro experimental, cobrando auge durante los afios 70 y 80 y manteniéndose
como meétodo de trabajo para muchos artistas, baséndose en la premisa de una solucién posible
para la creacion de pequefios niicleos de justicia social y utopia desde el arte.
ARTE 3905 Historia y Teoria del Performance

El arte plastico del performance ha influenciado grandemente las artes escénicas
experimentales. Por la naturaleza fronteriza de este genero, el intraducible término se ha llegado a
utilizar indiscriminadamente para referirse a cualquier acto artistico corporal en vivo, como lo son,
por ejemplo, la danza y el teatro. Este curso, sin embargo, define y analiza el género, investigando
sus origenes desde los movimientos dadaistas y surrealistas de principios de siglo, pasando por el
teatro de la crueldad de Antonin Artaud (que repercutio en el trabajo de teatreros como Julian
Beck y su Living Theater), hasta las tendencias vanguardistas de John Cage y Merce Cunningham
en la misica y en la danza v su experimentacion con el azar, la cotidianidad y la improvisacidn, asi
como el surgimiento en las artes plasticas del body art y las instalaciones. Asi, se estudia el trabajo
de artistas performeros de Estados Unidos, América Latina, Europa, Asia y Puerto Rico, desde su
surgimiento en los afios 60 hasta nuestros dias. Este genero, constituye una vertiente artistica que
combina las artes plasticas, el teatro y la danza en sus origenes, para dar vida a una expresion
verdaderamente radical y contestataria, valiosisima en el ambito de las artes experimentales
escenicas y plasticas. El conocimiento teérico detras de sus premisas enriquece la preparacion del
estudioso de las artes contemporaneas experimentales.
ARTE 3906 Arte Politico del siglo XX

S1 bien es cierto que no porque sea politico significa necesariamente que es experimental,
la realidad es que mucho del arte experimental, tanto plastico, como conceptual, como escénico, se
crea a partir de una ideologia politica o como critica a alguna situacion politica o social. Muchos

de los mas innovadores e importantes experimentos en el arte se deben al impulso de algun ideal o



filosofia politica que los inspiré. De hecho. hay quienes afirman que, en el contexto del mundo
actual, “todo arte es ideoldgico y [...] es usado politicamente, consciente o inconscientemente” *
Este curso trata sobre el arte del siglo veinte que se identifico abiertamente con ideologias
politicas. Cubre desde el arte de regimenes totalitarios (de derecha e izquierda) hasta el arte mas
radical estadounidense y europeo, asi como el arte oriental El curso abarca todas las artes,
incluyendo, por ejemplo, el teatro brechtiano, por lo que aporta en contenido v teoria a nuestra
especialidad, ademas de al contexto y trasfondo general.

Cursos Adicionales
TEAT 4081 v 4082 Teatro Rodante I y T

El Teatro Rodante de la profesora Rosa Luisa Marquez es el méas grande laboratorio
practico de teatro experimental en la Universidad. Fl montaje de un texto experimental se trabaja
con tecnicas de creacidn colectiva, asi como de transformacién de objetos y de espacio, y la
combinacion de todas las artes —misica, danza, arte plastica, disefio..—, una de las instancias mas
ricas (y enriquecedoras) de la creacién teatral contemporanea y experimental del pais.

TEAT 3011 y 3012 Aetuacién I y IT

El curso de Actuacion I y II es un curso bésico y esencial para cualquier estudiante de
teatro con un enfoque practico. En él se explora la técnica stanislavskiana, asi como diferentes
destrezas actorales, incluyendo el desarrollo de una técnica propia y de una conciencia corporal,
espacial, emotiva y de entrenamiento necesarias para el desarrollo de las destrezas necesarias para
el trabajo actoral de calidad.

ESHI 6811 y 6812 Teatro Hispanoamericano I y IT

El curso de Teatro Hispanoamericano del Departamento de Estudios Hispanicos constituye
un acercamiento al teatro desde el texto, explorando la vertiente literaria de esta disciplina. El
curso abarca textos desde los primeros rescatados de la América precolombina hasta los textos
contemporaneos latinoamericanos. Con este curso se puede apreciar la evolucién del teatro en
nuestro continente, y contextualizar en un mérco historico del teatro el surgimiento de textos de

creacion colectiva y otros trabajos experimentales.

’ Guasch, Ana Maria. El arte iiltimo del siglo XX, Madrid: Alianza. 2000, Guacsh citaa L. R. Lippard en p. 479.



DANZ 4018 Taller de Creacidn Coreogrdfica (Universidad de Paris IIT)

Este curso me daré la oportunidad de experimentar personalmente el proceso de creacién
de la daza contemporanea. El curso incluye una base técnica basada en conocidas técnicas de
danza moderna y contemporanea y un espacio de creacién coreografico dirigido a través de
consignas y de ejercicios de logica corporal. Al final del afio, habrd una presentacién de los
trabajos para el publico general. El taller es invitado regularmente a participar en muestras de
danza universitarias y en sesiones abiertas y espectaculos de improvisacion junto a otros recintos,
DANZ 3036 Expresién Corporal (Universidad de Paris III)

El desarrollo de la expresion corporal es una base para la ejecucion de las artes corporales
que son el teatro y la daza. Este curso introductorio general parte de la utilizacion de la
improvisacion para encontrar el propio movimiento corporal que permite la expresion. Se trabajan
ejercicios individuales, grupales y en parejas, una discusion reflexiva sobre el proceso de expresion
corporal y el resultado de los ejercicios, ejercicios de conscientizacion corporal, y un estudio
ilustrativo sobre anatomia bésica.
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