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EUROPA ORIENTAL: ALTA EDAD MEDIA1 
 

1. ¿Cuándo se divide Europa por primera vez, en Occidental y Oriental?2 
Para el siglo III el Imperio Romano estaba en franca decadencia.  En el ejército había muchos 
mercenarios, contratados para luchar en contra de las amenazas persas y germanas. Éste era muy 
poderoso y determinaba quiénes eran los emperadores. Por otra parte, la población estaba 
cansada del servicio militar activo. Había decadencia moral y un gran contraste entre ricos y 
pobres.  El emperador era comandante supremo de las tropas. Su presencia era necesaria para 
asegurar la lealtad de los soldados y garantizar la defensa del Imperio en contra del enemigo. 
Roma ya no era la única capital del Imperio, pues la sede administrativa se establecía donde 
estaban los cuarteles del emperador. Podía ser en Milán, Lyon o Trier, entre otras localizaciones.  
 
Es el Emperador Diocleciano (284-305) quien decide dividir el territorio en dos mitades, oeste 
y este, cada una con un emperador (Augustus) y un asistente (césar). Diocleciano pensaba que 
esta división aseguraría un mejor control y evitaría la anarquía. Posteriormente subdividió aún 
más la administración, estableciendo la tetrarquía. Cuando Diocleciano abdicó en 305, el Imperio 
se fragmentó y los cuatro emperadores se enfrascaron en una cruenta guerra civil (311-324). 
 
La línea divisoria trazada por Diocleciano no fue arbitraria, pues reconoció la dualidad cultural 
existente en el Imperio Romano, reflejada por el uso del latín y el griego. Con la división 
administrativa se afianzó la división cultural, pues cada sector consideraba al otro como inferior. 
En general, los que hablaban latín vivían en el lado occidental de Europa y África, mientras que 
los que hablaban griego vivían en los Balcanes, África nororiental y las provincias del Medio 
Oriente. Es evidente que la división institucionalizó la demarcación entre las dos ramas de la 
civilización greco-romana. Luego de la época de Diocleciano, la civilización europea occidental 
se desarrolló por separado a través del Imperio de Carlomagno. Mientras tanto, la civilización 
oriental desarrolló su componente griego por medio del Imperio Bizantino. 
 
El vencedor en las guerras civiles fue Constantino I el Grande (306-337), quien estaba 
convencido de que su triunfo había sido posible por la ayuda del dios del cristianismo, una secta 
religiosa que había sido declarada ilegal por Diocleciano. Constantino reconoció que el 
cristianismo tenía un código ético-moral con las sanciones necesarias para su conservación. 
También observó su explicación de la vida humana fundada en la idea de que la existencia era 
una progresión desde la creación del universo hasta la salvación espiritual última, que daría vida 
eterna. Entendió que, en la línea de continuidad del cristianismo, el Imperio Romano tenía su 
lugar.  Por eso, consideró que era útil atar el cristianismo a los intereses del estado romano bajo 
su control.  Esta alianza le permitió fortalecer el Imperio, revitalizar la moral de la población y 
unificar el mundo romano mediterráneo. Como el cristianismo también creció entre las 
comunidades germanas, también ayudó a la expansión de la autoridad romana.  
                                                
1 Anotaciones basadas principalmente en el libro de Dnnis P. Hupchick y Harold E. Cox, The Palgrave Concise 
Historical Atlas of Eastern Europe. New York: Palgrave, 2001. No se incluyen comentarios sobre los siguientes 
mapas, por ser introductorios: mapa 1- “Eastern Europe- Political, 2001”; mapa 2- “Eastern Europe—Physical”; 
mapa 3- “Eastern Europe—Demographic”; y mapa 4- “Eastern Europe—Cultural”. La Parte I del libro está dedicada 
a la Alta Edad Media, e incluye material hasta el siglo XII.  
2 Referencia: mapa 5- “The Division of the Roman Empire, Late 3rd Century” 
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Mosaico del Emperador Constantino I en Hagia Sofia, Constantinopla (hoy Estambul). Referencia: Wikipedia. 

 
Durante su vida, Constantino procuró vencer el arrianismo, una doctrina fundada por Arrio (280-
336), quien posiblemente nació en Libia pero vivió y trabajó en Alejandría.  Éste negaba la 
divinidad de Jesucristo, pues sostenía que las sustancias de las Tres Personas de la Trinidad 
(Padre, Hijo y Espíritu Santo) eran distintas y sin relación entre sí. La eternidad sólo 
correspondía al Padre, pues Jesús había sido creado por él.  Como Pontifex Maximus (uno de los 
títulos de la oficina imperial), Constantino convocó y participó activamente en el Primer 
Concilio Ecuménico Cristiano celebrado en Nicea (324), que clasificó al arrianismo como 
herejía. El resultado fue la deseada alianza entre la iglesia cristiana y el estado, así como la 
exaltación del emperador como autoridad máxima.  
 
Luego de Constantino I otros emperadores romanos fueron arrianos y la secta fue exonerada en 
el Concilio de Jerusalén (335). Sin embargo, el arrianismo nuevamente fue considerado herejía 
por el Concilio de Constantinopla (381), luego de que subió al poder Teodosio I el Grande 
(379-395), quien declaró al cristianismo como religión oficial del estado. 
 
2. ¿Cuál fue el impacto de las migraciones “bárbaras”?3 
En términos culturales, Europa es el producto de la unión humana de tres elementos principales: 
las tradiciones greco-romanas, el cristianismo y los pueblos llamados “bárbaros” y sus culturas. 
Los primeros dos elementos ya estaban presentes en el mundo romano mediterráneo desde el 
siglo IV, pero el tercer elemento se integró con las migraciones de las sociedades no-romanas 
durante los siglos IV-IX.   
 
Los pueblos germánicos entraron al oeste latino en los siglos IV-VI. A ellos se unieron los 
pueblos hunos-turcos a partir del siglo V. Junto a su líder Atila aterrorizaron con su presencia, 
pero salieron del escenario histórico luego de una breve estadía.  

                                                           
Reconstrucción (posiblemente en cera) de Atila, el líder de los hunos. Referencia: Wikipedia. 

                                                
3 Referencia: mapa 6- “The Barbarian Migrations, 4th-6th Centuries”. 
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Contrario a ellos, los germanos permanecieron, siendo el pueblo más occidental en una cadena 
de pueblos que se desplazaba a través de las estepas euroasiáticas desde Mongolia hasta Europa. 
Cuando los disturbios en China causaron que, en los siglos IV-V los pueblos se desplazaran 
hacia el oeste, los germanos no tuvieron otro remedio que adentrarse en el Imperio Romano. Al 
principio atacaron su mitad oriental, pero luego penetraron en la mitad occidental. Una vez allí, 
alteraron la demografía de la región.  
 
El factor que ayudó al éxito de la penetración germánica fue la debilidad económica, militar y 
administrativa del Imperio Romano Occidental, situación ya reconocida por Diocleciano al 
dividir el Imperio y seleccionar el sector oriental para sí mismo. Presionados por los hunos, 
quienes estaban empujando hacia el oeste, los visigodos (“germanos occidentales”) buscaron 
refugio dentro de las fronteras del río Danubio, a partir del 376.  En la batalla de Adrianópolis 
(378) los jinetes visigodos derrotaron a la infantería romana y mataron al Emperador Valenciano.  
Debido a esto, los siguientes emperadores romanos optaron por una política de asimilación, con 
sobornos en dinero o matrimonios interétnicos, para apaciguar a los líderes visigodos. En el 401 
el rey Alarico (395-410) fue nombrado comandante militar romano. Poco después dirigió las 
fuerzas que iban a Italia para enfrentarse a los vándalos (otra tribu germánica).  Alarico los 
derrotó y luego también se enfrentó a otras tribus germánicas, como los burgundios, quienes 
estaban moviéndose hacia el oeste tratando de entrar al Imperio Romano. Alarico predominó 
sobre el sector occidental y en 410 saqueó a Roma.  Luego de su muerte sus sucesores dirigieron 
a los visigodos fuera de Italia, adentrándose en Galia y España, donde establecieron un reino en 
el 419. Debido a su preferencia por las tierras de Europa occidental es que se les conoce como 
los visigodos.  
 
Cuando los visigodos llegaron a España, los vándalos, que ya vivía allí, decidieron migrar hacia 
el norte de África y eventualmente capturaron a Cartago en el 439, donde se consolidaron en un 
reino que controlaba la canasta de pan africana que alimentaba a Roma y el Mediterráneo 
occidental. En el 455 los vándalos a su vez atacaron y sistemáticamente saquearon a Roma.  
 
Los ostrogodos (“germanos orientales”) entraron al Imperio Romano como aliados militares en 
la década del 450, asentándose primero en las llanuras de Pannonia. Su rey, Teodorico el 
Grande  (471-526), siguió la tradición de Alarico, devastando el Imperio Oriental, hasta que fue 
sobornado con el puesto de comandante militar supremo.  Se le ordenó expulsar a los hérulos 
(un pueblo germano que habitó las costas del Báltico), quienes estaban dirigidos por Odoacro. 
Luego de que Teodorico lo derrotara, se estableció un estado ostrogodo que supuestamente 
estaría bajo la égida del Imperio Romano Oriental, aunque en realidad fue un reino 
independiente. Teodorico acuñó monedas y proclamó un código de leyes a nombre del Imperio 
Oriental, pero simultáneamente realizó alianzas independientes con muchos de los reinos 
germánicos occidentales.   
 
Los francos entraron al Imperio Romano como aliados, a fines del siglo IV. Se establecieron al 
sur del río Rín, en la región de Galia, pero no migraron, se expandieron. En la Batalla de Châlons 
(451) tuvieron un rol importante en la derrota de los hunos.  Luego siguieron luchando a favor de  
Roma y en contra de los visigodos y los sajones. Durante la administración del Rey Clodoveo 
(481-511), se convirtieron al catolicismo romano y expandieron su poder en el área de Galia.  
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Antes de morir, el Emperador Anastasio I (491-518) nombró a Clodoveo cónsul honorario, para 
que técnicamente los francos estuviesen subordinados al Imperio. Sin embargo, dicha 
subordinación fue una ficción. 
 
Muchos de los pueblos germánicos establecieron estados propios, aunque reconocieron a la 
Iglesia Romano y al Papa como líder, ya que la institución religiosa sobrevivió y sirvió de enlace 
entre los pueblos. Se unieron a la política cultural cristiana fraguada en el Concilio de Nicea, 
aceptando la noción de que la iglesia estaba ungida por la divinidad y era la aliada del estado, por 
lo que el Emperador Oriental era el representante secular de Dios en la tierra.    
 
3. ¿Cuál fue la importancia del Emperador Justiniano? 
El último esfuerzo para reestablecer el Imperio Romano unificado con sus fronteras tradicionales 
lo realizó el Emperador Justiniano I (527-565). Aunque era un hombre de origen humilde, 
cuando se enfrentó a la rebelión del 532, durante la cual la muchedumbre se amotinó e incendió 
gran parte de Constantinopla, decidió ser un líder fuerte. Reprimió la rebelión, en la cual 
murieron más de 30,000 personas y en adelante defendió la ideología del Concilio de Nicea: un 
Dios, un Emperador y un Imperio.  Durante toda su administración se dedicó a codificar la Ley 
Romana (que serviría de base tanto a Oriente como a Occidente hasta el siglo XVIII) y a 
desarrollar proyectos urbanos donde la arquitectura religiosa cristiana fuese la de principal 
importancia. Tomó prestados numerosos elementos culturales del Imperio Persa, para ritualizar 
su autoridad política autocrática y presentar una fachada cristiana a la tradución helénica de 
deificar a los emperadores romanos. 
 

                                                         
El Emperador Bizantino Justiniano I. Detalle de un mosaico en la Catedral de San Vitale, Ravenna. Referencia: Wikipedia. 

 
Justiniano ordenó una gran campaña militar al norte de África para liberar dicha zona del 
gobierno vándalo (de tradición arriana) y beneficiarse de sus zonas ricas en agricultura. También 
ordenó otra campaña para tomar a Italia y liberarla de los herejes ostrogodos.  Su general 
Belisarius estuvo a cargo de la campaña en África y en 535 dirigió la invasión a Sicilia, para 
luego entrar al sur de Italia. Roma fue tomada por Belisarius en 536, pero los ostrogodos la 
recapturaron diez años más tarde, cuando a Belisarius le ordenaron regresar a Constantinopla. 
Justiniano entonces nombró al dirigente Narses para que dirigiera una nueva campaña en contra 
de los ostrogodos (esta vez desde el norte) y fue así como en 552 Roma nuevamente llegó al 
poder de Justiniano. Al finalizar sus campañas, logró dominar toda Italia y el sur de España. 
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Luego de dos décadas de incesantes campañas militares, las reservas del Imperio de Justiniano se 
agotaron. Los pueblos latinos que al principio habían estado contentos por haber sido liberados 
del dominio germánico, resintieron el nuevo gobierno centralizado que les exigía el pago de 
impuestos. A pesar de que tanto los latinos como los griegos eran cristianos “de Nicea”, pronto 
los latinos resintieron la presencia de los griegos. Al llegar una nueva invasión en el 568, de los 
lombardos (otro pueblo germánico), los latinos no ayudaron con efectividad a los griegos para 
resistirlos. En sólo cuatro años los lombardos tomaron posesión de la península, con excepción 
de las ciudades de Roma y Ravena y de algunas regiones sureñas.   
 
4. ¿Cuándo llegaron los primeros pueblos turcos y eslavos a Europa Oriental?4 
Los ávaros, un pueblo turco de Asia Central, llegaron a Europa en la década de 550. Una vez 
fueron detenidos por los francos (uno de los pueblos germánicos), ocuparon las tierras bañadas 
por el río Danubio. Desde allí se dedicaron a atacar a los francos y al Imperio Bizantino (Imperio 
Romano Oriental) en sus territorios de la península balcánica. Entre los lugares más afectados 
estuvieron Tesalónica (el segundo puerto comercial más grande en el Imperio) y 
Constantinopla (la capital del Imperio).   
 
En el 629, durante la administración del Emperador Heraclio (610-641), las fuerzas unidas de 
ávaros y persas atacaron a Constantinopla y prácticamente la destruyeron. Aunque los ávaros 
continuaron imponiéndose durante un tiempo, en 678 fueron derrotados cerca de Constantinopla. 
Los sobrevivientes se sometieron al Imperio Bizantino. Posteriormente Carlomagno destruiría a 
los ávaros que aún quedaban en el área del Danubio, por lo que su existencia duró hasta el 796. 
 
Varias tribus eslavas habían apoyado a los ávaros en sus conquistas. Su lugar de origen era el río 
Pripet, al oeste de las estepas eurasiáticas. De allí se habían expandido buscando nuevas tierras, 
cada vez que otras tribus los expulsaban de las anteriores. Por eso se dispersaron hacia el este, 
oeste y sur. Como los eslavos se unieron a los ávaros, fueron transformando la demografía étnica 
de la región. El Emperador Heraclio procuró sacar a los eslavos de la península balcánica, pero 
como simultáneamente libraba una guerra contra el Imperio Persa, no tuvo otro remedio que 
invitar a las fuerzas de los eslavos croatas y serbios para que sirvieran de guardias fronterizos al 
norte de los Balcanes. A cambio les prometió derechos de asentamiento.  
 
Una vez los ávaros fueron vencidos en Constantinopla, los eslavos que habían migrado hacia el 
oeste consolidaron sus fuerzas.  Estos eran checos, moravos, eslovacos, silesianos, carintios y 
sorabos; se unieron en una especie de confederación bajo el liderato de Samo (623-658), quien 
se cree era un mercader franco.  El “estado” de Samo, que puede haber sido más bien una unión 
comercial, ayudó a expulsar a los ávaros de la región y a controlar los avances del Rey 
Dagoberto (628-638), líder de los francos. Luego de la muerte de Samo, la unión de eslavos 
controlada por él se desintegró.  
 
El segundo pueblo turco en llegar a Europa fueron los búlgaros.  En el 679 cruzaron la salida del 
Danubio y se establecieron en su orilla sur. Luego de vencer las fuerzas bizantinas en la frontera, 
hicieron un tratado con el Imperio en el 681. Fue así como el estado búlgaro se convirtió en el  
                                                
4 Referencia: mapa 8- “Slavic and Turkic Invasions, 6th-8th Centuries”. 
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primer estado “bárbaro” reconocido oficialmente en Europa Oriental, convirtiéndose en el 
principal rival de hegemonía política para los bizantinos en los Balcanes. 
 
Los búlgaros, quienes habían entrado a tierras previamente ocupadas por los eslavos, en lugar de 
segregarlos, se integraron a ellos. Permitieron el liderato eslavo en sus rangos, abriendo así las 
puertas para la interrelación étnica. Eventualmente esta relación resultaría en la asimilación total 
de los tucos por la mayoría eslava. Por eso, aunque los búlgaros inicialmente eran turcos, se 
convirtieron en eslavos. 
 
5. ¿Qué ocurrió en Europa Oriental durante los siglos IX-X? 
Como hemos mencionado, Bulgaria se inició como estado político para el siglo VII. 
Gradualmente fue expandiéndose en la península balcánica, hasta constituir un reto para el 
Imperio Bizantino. Internamente, en Bulgaria se daba una lucha entre la minoría turca, que tenía 
el control político y la mayoría eslava, la población dominada.  En asuntos extranjeros,5 tenía que 
protegerse de la amenaza bizantina, al sur, así como la de los francos, al noroeste, quienes 
deseaban tomar la costa del Mar Adriático. Aunque los eslavos croatas y serbios en cierta medida 
les servían de protección contra los francos, Bulgaria no podía contar con ellos de forma estable.  
 
En esta época surge la Gran Moravia, una unión eslava que llena el vacío dejado a causa de la 
muerte de Samo.  Los líderes moravos más destacados fueron: Mojmir I (833-836), quien 
consolidó su poder alrededor del río Morava; Rostislav (846-869), quien expandió el nuevo 
estado hasta que fue respetado por los francos y los búlgaros; y Svatopluk (870-894), quien 
extendió su control hacia el norte y también hacia la llanura de Pannonia, al sur.   
 

                                
A la izquierda la iglesia de Kopcany en Eslovaquia. Es el único edificio moravo que aún existe. Al centro un vitral con la imagen 
de San Cirilo y San Metodio (Catedral de Maribor, Eslovenia). A la derecha el monumento a Cirilo y Metodio en Kiev (Ucrania).  
Referencia: Wikipedia. 
 
Debido a que los francos enviaron misioneros a Moravia para convertirlos al cristianismo 
católico, Rostislav se acercó a los bizantinos, pidiendo protección política y religiosa. Fue así 
como el Emperador Miguel III (842-867) despachó un grupo misionero para convertir a Moravia 
al cristianismo ortodoxo. La misión estuvo dirigida por los hermanos Cirilo (un lingüista y 
filósofo) y Metodio, quienes diseñaron un alfabeto escrito (conocido como “glagolítico”), para  
                                                
5 Referencias: mapa 9- “Eastern Europe, Mid-9th Century”. 
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expresar los sonidos del eslavo que se hablaba cerca de Tesalónica, el cual incluía muchos 
términos griegos y fenicios. Una vez llegaron a Moravia, Cirilo y Metodio tuvieron tanto éxito, 
que los líderes de la iglesia católica germana los denunciaron al Papa, alegando que las únicas 
lenguas apropiadas para escribir las Sagradas Escrituras eran el latín y el griego. Ante esta 
acusación, Cirilo se fue a Roma y le argumentó al Papa que, mientras el latín y el griego habían 
comenzado como lenguas paganas, el glagolítico era cristiano desde el principio. Aunque Cirilo 
no pudo regresar a Moravia, pues murió en Roma, Metodio sí pudo, tras ser ascendido a obispo.  
Sin embargo, luego de su muerte (885), los alemanes expulsaron a sus seguidores, asegurando 
así la penetración cultural alemana en Moravia. 
 
Mientras tanto Bulgaria,6 hasta el momento un estado pagano, decidió convertirse al 
cristianismo ortodoxo. Esto ocurrió en 865, durante la administración del Príncipe Boris (852-
889), luego de que el Imperio Bizantino la amenazara con su ejército y flota. Poco después, el 
clero griego llegó a Bulgaria y pronto el país estuvo subordinado culturalmente al Imperio 
Bizantino. Durante la administración del hijo de Boris, Simeón I (893-927), los búlgaros se 
dieron cuenta de que si seguían con la sumisión cultural a Bizancio, pronto tendrían que 
someterse políticamente.  Por esto aprovecharon la expulsión de los discípulos de Metodio de la 
Gran Moravia y los invitaron a Bulgaria. Fueron ellos quienes desarrollaron un alfabeto eslavo 
apropiado al área, que fue conocido como el “cirílico” Los textos litúrgicos, que originalmente 
estaban escritos en griego, fueron traducidos al eslavo, usando el nuevo alfabeto. Asimismo, el 
clero búlgaro fue entrenado en el alfabeto cirílico y esto resultó en el desarrollo de un 
componente cultural propio, que le aseguró a Bulgaria su independencia política. 
 
Simeón I se destacó por su política expansionista, llevando a Bulgaria a su máxima extensión. 
Los autores Hupchick y Cox opinan lo siguiente sobre él: 
 

Under his reign, Bulgaria achieved its historical apex, encompassing virtually all of the Balkan 
Peninsula except Croatia, Thessaloniki, Greece, and the Thracian environs of Constantinople. His 
royal patronage of the literary activity by Moravian refugees and their Bulgarian students in the 
capital at Preslav, as well as his personal literary interests (Simeon had been educated while held 
hostage by the Byzantines in Constantinople) resulted in the Cyrillic alphabet’s creation, the single 
most important Slavic cultural development in medieval Europe.  His reign is termed Bulgaria’s 
“golden age.”7 
 

Las fuerzas de Bulgaria obligaron a los bizantinos a reconocerles su autonomía religiosa, con un 
patriarcado en Ohrid, pues Simeón atacó cuatro veces al Imperio Bizantino (entre 913 y 924), a 
pesar de que no pudo atravesar sus murallas. Se autoproclamó “zar” (término eslavo sinónimo de 
“césar” o emperador) de los romanos y búlgaros, intentando fundar un imperio. Mientras tanto, 
los bizantinos convencieron a los eslavos de los Balcanes y a los magiares, un pueblo turco que 
vivía al norte, de que atacaran a Bulgaria. Fue así como los magiares (o húngaros), lograron 
arrebatarles a Transylvania y Pannonia, al norte del Danubio. Por otra parte los eslavos serbios 
se rebelaron y Simeón arrasó sus tierras incorporándolas a Bulgaria. Aunque Simeón murió 
frustrado por no haber podido crear un imperio, sí logró ser un líder regional de importancia.   
 

                                                
6 Referencia: mapa 10- “The Rise of Bulgaria, 8th.10th Centuries.” 
7 Explicaciones que acompañan al mapa 10. Página sin numerar. 
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6. ¿Qué importancia tenía Constantinopla durante el medioevo? 
Entre las ciudades principales de estos tiempos se encuentra Constantinopla,8 la capital del 
Imperio Bizantino.  Había sido nombrada capital en 330, erigiéndose sobre un antiguo puerto 
comercial griego conocido como Bizancio o Nueva Roma. Esta localizada en una península 
rodeada por el Mar de Mármara al sur (el cual comunica con el Estrecho de Dardanelos, la salida 
al Mediterráneo), el Estrecho de Bósforo (la entrada al Mar Negro) y el Cuerno Dorado (la salida 
de un pequeño río que forma un puerto natural). Con estos tres cuerpos de agua, Constantinopla, 
localizada en Europa, estaba separada de las tierras asiáticas. Mientras dominaba el tráfico 
comercial del área, se constituyó en una fortaleza intraspasable como ciudad amurallada. Sobre 
ella dicen los autores Hupchick y Cox: 
 

Until the 13th century, it was the largest, strongest, wealthiest, and most culturally developed city 
in all of Europe. Constantinople symbolized the Orthodox Christian Roman imperial order itself.  
Within its walls, though civic structures often intentionally mimicked their counterparts in Old 
Rome, there was no place whatsoever given over to paganism.  New Rome, with its massive triple 
land walls and encircling sea walls, was considered the God-protected capital for all of His chosen 
Christian people, home to the supreme imperial Christian emperor, and, in the guise of the 
patriarchal cathedral of Hagia Sophia, heart of the Eastern Orthodox church. 9 
 

Entre las estructuras más destacadas de Constantinopla cabe mencionar al Hipódromo (donde se 
celebraban carreras de carruajes, cacerías, obras de teatro y espectáculos acrobáticos), así como 
los foros públicos, acueductos, cisternas, iglesias y monasterios. El gobierno municipal y la 
iglesia ortodoxa se encargaban de las necesidades sociales y de salud de una población que 
incluía a griegos, armenios, búlgaros, judíos, turcos, rusos, kázaros, egipcios e italianos, entre 
otros. Había brigadas de bomberos, sistemas de acueductos, hospitales gratuitos, escuelas, 
iluminación de las calles y baños públicos, así como muelles y mercados al aire libre. En los 
monasterios se le daba comida y alojamiento a las personas destituidas o sin casa.  Los distritos 
imperiales principales eran el Gran Palacio y el Palacio Mangana.  En el segundo había una 
excelente universidad que enfatizaba los estudios del helenismo clásico, prácticamente 
desconocido en Europa Occidental, así como de la teología ortodoxa. La catedral Hagia Sofía 
constituía el modelo de arte y arquitectura religiosa del imperio.  
 
 

               
A la izquierda una imagen del exterior de Hagia Sofía. Al centro el interior de la catedral. A la derecha el Hipódromo en la 
actualidad, con el obelismo murado a la izquierda y el obelisco de Tutmosis a la derecha. Referencia. Wikipedia. 
  
                                                
8 mapa 11- “Constantinople, 10th-12th Centuries”. 
9 Explicaciones que acompañan al mapa 11; página sin numerar.  
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Como la ciudad requería muchos recursos para mantenerse, pronto hubo recelos de parte de las 
provincias del Imperio, haciéndose evidente la diferencia entre la aristocracia provincial y los  
funcionarios gubernamentales de la capital. Esto llevó a una serie de guerras civiles en el siglo 
XI, que debilitó al imperio militarmente y llevó al fin a la dinastía macedonia. 
 
7. ¿Cómo se organizaron políticamente los rusos y cuándo se convirtieron al cristianismo? 
La obra de Hupchick y Cox no incluye este material. Para un breve resumen de la Rusia kievana, 
favor de referirse a Rusia: glosario y bibliografía I de la Dra. Muñoz.  
 

                                  
Izquierda: Representación de los varegos (vikingos) en Rusia Kievana. Derecha: el kremlin de Novgorod. Referencia: Wikipedia. 

             
Izquierda: Monumento a los fundadores de Kiev, junto al río Dnieper. Referencia: Wikipedia. Derecha: monumento a San  

Vladimir a orillas del río Dnieper en Kiev. Referencia: http://www.phys.lsu.edu/students/alexey/Kiev.html 
 
8. ¿Cómo se desarrollaron Bulgaria, Croacia y Serbia en los siglos X-XI? 
Luego de la muerte del Zar Simeón I, el trono búlgaro10 pasó a su hijo Petur I (927-969), quien 
era un cristiano ortodoxo muy piadoso. Petur se casó con la nieta del emperador del Imperio 
Bizantino, acto que fue reciprocado con la concesión de una iglesia búlgara autocéfala, con 
patriarcado en Ohrid. Petur deseaba la paz en su territorio, por lo que no desarrolló el ejército. En 
asuntos externos tuvo que tolerar los constantes ataques de los magiares, quienes se habían  

                                                
10 Referencia: mapa 12- “The Balkans, Early 11th Century”. 
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establecido al noroeste de Bulgaria. En asuntos internos hubo contraste entre una aristocracia 
acomodada y el resto del pueblo empobrecido. Se incrementó el monasticismo y surgió la secta 
Bogomil, a la que declararon hereje.  Ésta rechazaba las instituciones mundanas y el orden 
social.  
 
Durante el reinado del Zar Boris II (969-972) Bulgaria fue invadida por los rusos kievanos, 
dirigidos por su príncipe Sviatoslav. Boris fue capturado y forzado a obedecer a los rusos. Pero el 
Imperio Bizantino, bajo el liderato del emperador Juan I Tzimiskes (969-976), acudió en su 
ayuda y atacó a los rusos por tierra y mar. Si bien es verdad que obligaron a los rusos a evacuar a 
Bulgaria, también arrasaron las antiguas ciudades búlgaras, forzaron a Boris a renunciar y 
convirtieron el patriarcado en un arzobispado, bajo las órdenes del patriarca de Constantinopla. 
Además, incorporaron el este de Bulgaria al Imperio Bizantino.   
 
Aunque el Emperador Juan consideró el estado búlgaro abolido, la aristocracia que vivía en el 
sector occidental búlgaro continuó controlando dichas tierras. En el año 976 uno de dichos 
aristócratas, Samuil (976-1014) tomó el liderato y expandió su autoridad en los alrededores de la 
ciudad de Sofía, restableciendo por su cuenta un patriarcado búlgaro en Ohrid. Luego de mucho 
esfuerzo consiguió el control de los territorios hasta el Mar Negro en el este.  No obstante, al 
llegar al poder el Emperador Basilio II (963-1025) en Constantinopla, comenzó unas decididas 
campañas en contra de Bulgaria. Dicho emperador es conocido como Boulgaroktonos (“el 
asesino de búlgaros”, luchó por años contra Samuil y lo derrotó en 1014. Ordenó que 14,000 
prisioneros búlgaros fueran cegados, con excepción de uno por cada cien, a quienes les dejó un 
solo ojo, para que dirigieran al ejército de Samuil de regreso. Las historias cuentan que cuando 
Samuil vio a su ejército regresar, murió de la terrible impresión. Cuatro años después, lo que 
quedaba de Bulgaria fue incorporada al Imperio Bizantino.    
 

                        
La fortaleza del Zar Samuil en la ciudad de Ohrid (sede del patriarcado búlgaro), que actualmente está localizada en 

el país de Macedonia. Referencia: Wikipedia. 
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Al norte de Bulgaria se desarrollaron otros grupos eslavos. En Croacia las tribus se unieron bajo 
el liderato de Tomislav (923-928) y lograron el reconocimiento del papa, quien les permitió el 
uso del glagolítico, aunque eventualmente se impuso el latín como lenguaje literario-litúrgico. El 
nuevo estado tuvo que luchar por su territorio, en contra de los avances del Imperio Bizantino y 
Venecia en el Mar Adriático, así como de Hungría en el interior.  En cuanto a Serbia, había 
estado opacada por los avances de Bulgaria. Pero, una vez desapareció su amenaza, logró 
reconstruirse alrededor de la región de Zeta, en la costa montañosa del Adriático.  
 

         
 

Izquierda: La placa Bascanska, en Croacia, la evidencia más antigua que se conserva de la escritura glagolítica. 
Derecha: Foro Zadar Donat, con arquitectura medieval croata. Referencia: Wikipedia. 

 
9. ¿Cómo evolucionó Hungría durante los siglos X-XIII? 
Hungría11 también se desarrolló en esta época. Sus habitantes, los magiares, eran un pueblo turco 
con lengua fino-ugria (emparentada con el finés y el estonio), a quienes los pechenegos habían 
sacado de las estepas euroasiáticas. Al llegar a Pannonia se establecieron en sus llanueras y de 
atacaron a la Gran Moravia. Su gran violencia hizo recordar a los hunos, por lo cual sus víctimas 
europeas comenzaron a llamarlos “húngaros”. Contrario a los ávaros (quienes desaparecieron 
ante el ataque del Sacro Imperio Romano) los magiares se consolidaron en Pannonia. Aunque 
fueron derrotados en Augsburgo en 955, siguieron defendiéndose desde las montañas que rodean 
a Pannonia, les permitieron la entrada a los misioneros alemanes y se convirtieron al catolicismo 
en el siglo XI.  Por eso el Papa le confirió una corona al rey István I (997-1038) en el año 1000. 
Este líder, un católico devoto y un administrador excepcional, logró suprimir la actividad 
misionera de los ortodoxos bizantinos, así como las costumbres paganas magiares. Estableció 
puestos defensivos al norte y al este para consolidar sus dominios de Transilvania, Eslovaquia 
y Rutenia. Luego de su muerte hubo luchas internas pues no dejó sucesor. Tanto los venecianos 
como los alemanes intentaron controlar el territorio, hasta que la familia Arpad pudo controlar. 
 
El primer Arpad fue András I (1047-1061), quien logró ser reconocido por el Sacro Imperio 
Romano como estado independiente. Otro miembro importante de la dinastía fue László I (1077- 
 
                                                
11 Referencia: mapa 13- “The Rise of Hungary, 10th-13th Centuries”. 
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1095), quien expandió su poder a Croacia-Eslavonia12 y Bosnia e incorporó los territorios para 
tener acceso al Adriático.  En dichas regiones se permitió un gobernador (conocido como ban), 
nombrado por los húngaros y Kálmán I (1095-1114) firmó un acuerdo conocido como Pacta 
Conventa (1102). Sobre este pacto, entre Hungría y Croacia-Eslavonia, opinan los autores 
Hupchick y Cox: 
 

The Hungarians came to view the union as a conquest that led to Croatia’s direct incorporation 
into the Hungarian state, while the Croats claimed it was a voluntary act that permitted the Croats 
to retain most of their political, legal, and social autonomy in exchange for recognizing the 
Hungarian monarch as ruler, thus creating a dual Kingdom of Hungary-Croatia.13  
 

Durante el siglo XII los húngaros mejoraron sus defensas y economía, conquistando territorios 
de los sajones alemanes y consolidando su poder en Transylvania. Sin embargo, en asuntos 
internos reflejaron debilidad, pues la aristocracia se convirtió en una clase tan poderosa que 
obligó al Rey András II (1205-1235) a otorgarles la Bula Dorada, un documento con privilegios 
feudales que se convirtió en una carta constitucional. Tanto los funcionarios administrativos 
como el clero estaban exentos de contribuciones y podían reunirse en una asamblea anual 
(llamada dieta) para ventilar sus querellas; se le prohibió a los extranjeros y a los judíos ocupar 
puestos públicos, y se le otorgaron derechos absolutos a los terratenientes sobre sus propiedades. 
El gobierno no podía confiscarlas arbitrariamente ni arrestar a sus dueños. La bula limitó así el 
poder de la autoridad real y su influencia negativa se reflejó durante el reinado de Béla IV (1235-
1270), cuando un debilitado país no pudo hacerle frente a la invasión de los mongoles. 
 
10. ¿Cómo surgió y se desarrolló Polonia hasta el siglo XIII?14 
Los polacos surgieron abruptamente en el año 963, cuando los sajones alemanes se encontraron 
con un pueblo eslavo bien organizado, en sus avances hacia el este. El estado polaco estaba 
dirigido por Mieszko I (ca. 960-962), quien se hacía llamar piast (que significa “segundo en 
mando”).  Como su administración fue exitosa, el título se convirtió en el apellido familiar.  
Mieszko se dio cuenta de que el paganismo de su pueblo era una desventaja, pues podía ser 
usado como una excusa para la penetración extranjera, por lo que hizo contactos con los eslavos 
checos que habitaban en Bohemia, quienes ya se habían convertido al cristianismo católico. Se 
alió con el Papa en su lucha contra los emperadores alemanes, quienes retaban su poder 
temporal, consiguiendo así la independencia polaca en asuntos religiosos. En el año 1000 el Papa 
les concedió un arzobispado católico directamente bajo la autoridad de Roma, evitando así la 
germanización religiosa y política de Polonia.  
 
La dinastía piasta ayudó a la estabilidad de Polonia, en la figura de Boleslao el valiente (992-
1025), quien creó un estado eslavo fuerte, adquirió brevemente el trono de Bohemia y luchó 
contra la Rusia kievana. Luego de su muerte, los checos ocuparon el trono polaco, pero los 
líderes de Polonia pronto se independizaron. Entre ellos estuvieron Casimiro I el restaurador 
(1038-1058), quien cimentó la religión católica en Polonia; Boleslao II el atrevido (1058-1079); 
y Boleslao III el de la boca torcida (1102-1138). Ellos se enfrentaron al Sacro Imperio Romano 
y siguieron expandiéndose hacia el norte, logrando controlar a Pomerania, a la que cristianizan.   
                                                
12 Eslavonia, región que pertenece a Croacia, no debe confundirse con los países de Eslovenia y Eslovaquia.  
13 Explicaciones que acompañan al mapa 13; página sin numerar.  
14 Referencia: mapa 14- “The Rise of Poland, Late 10th-13th Centuries”. 
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Su gran debilidad era interna, pues en el año 1000 el Papa no les otorgó una corona hereditaria 
como la de Hungría, sino sólo una corona personal.  Cada nuevo líder tenía que solicitarle a 
Roma la renovación de su reconocimiento. Fue así como el principio de ancianidad prevaleció en 
Polonia, en lugar de una sucesión hereditaria al trono.  
 
Boleslao III siguió el modelo de la Rusia de Kiev, al dividir a Polonia entre sus cinco hijos y 
establecer un sistema de rotación. Él se quedó con la ciudad de Cracovia, como capital.  La idea 
era que, a su muerte, su hijo mayor la poseería, siendo reconocido como nuevo líder. El resto de 
sus hijos se rotarían los otros cuatro territorios, de acuerdo a su edad.  La realidad fue que, a su 
muerte, en Polonia reinó la anarquía. Los hijos no aceptaron el sistema de rotación y los nietos 
comenzaron a subdividir el territorio de sus progenitores. El pueblo polaco, acostumbrado a una 
tradición tribal, se desunió aún más. Durante la próxima centuria fue difícil saber quién 
realmente gobernaba en Polonia, a pesar de que algunos miembros de la familia Piasta 
reclamaron el trono. En medio de sus discordias, Polonia fue arrasada por dos invasiones de los 
mongoles (1241 y 1259), por lo que solicitó la ayuda de los alemanes de la Liga Hanseática y de 
los Caballeros Teutónicos, para poder proteger sus territorios de los invasores orientales.  
 
11. ¿Cómo estaba Europa Oriental a fines de la Alta Edad Media?  
Un examen general del territorio de Europa Oriental15 en el siglo XI refleja la existencia de 
varios estados independientes, desde el Báltico hasta los Balcanes. Éstos son: Polonia, Rusia 
kievana, Hungría (que incluye parte de la actual Eslovaquia), Croacia, Zeta (estado serbio de 
corta duración, en la costa del Adriático) y el Imperio Bizantino (que incluye a Serbia y 
Bulgaria). Al oeste de los estados mencionados está el Sacro Imperio Romano, que incluye 
Bohemia, con capital en Praga. Allí la dinastía Premyslide consolida su poder, pero a pesar de 
los esfuerzos del Príncipe Václav I (el “alegre rey Wenceslao” famoso por el villancico de 
Navidad) hay mucha división interna. Boleslao I (929-967) se expande hacia Moravia, pero es 
obligado a someterse al Sacro Imperio. Su hijo, Boleslao II (967-999), logra el triunfo del 
catolicismo, pero no puede evitar la entrada de los polacos, quienes son evacuados por las 
fuerzas alemanas. Posteriormente Bretislav I el restaurador (1034-1055), expande sus tierras y es 
proclamado rey de Polonia, título que conserva brevemente.  
 
Hay territorios en manos de los pechenegos, un pueblo de origen turco que habita el norte del 
Danubio y la costa del Mar Negro. También se observa el avance normando al sur de Italia.    

                       
Izquierda: Los normandos en Europa, año 1100. Derecha: Palacio normando en Palermo, Sicilia. Referencia: 
http://www.paradoxplace.com/Perspectives/Sicily%20&%20S%20Italy/History/Normans%20in%20Italy.htm. 

                                                
15 Referencia- mapa 15: “Eastern Europe, Mid 11th Century”. 
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La Edad Media suele dividirse en Alta Edad Media (“Early Middle Ages”; siglos V-XII) y Baja 
Edad Media (“Late Middle Ages”; siglos XIII-XV). Los principales cambios a fines de la Alta 
Edad Media ocurren en los Balcanes.16  Uno de ellos es el Gran Cisma (1054), la división entre 
el Papado romano y el Patriarcado bizantino.  A partir de entonces deja de existir el supuesto 
estado universal cristiano y se expone la animosidad étnica y religiosa del este y el oeste.  La 
debilidad del Imperio Bizantino es evidente y surgen revueltas.  Los ataques de los normandos en 
Italia y de los turcos seljúcidas en Anatolia les hacen perder territorios. Cuando el Emperador 
Alexius I Komnenos (1081-1118) toma el poder, vence a los pechenegos (en 1091 y en 1094 con 
la ayuda de los cumanos17), quienes huyen a Hungría. Luego le pide ayuda al Papa Urbano II y 
es así como comienzan las Cruzadas.18 
 
Los ejércitos de cruzados atraviesan los Balcanes en ruta a Tierra Santa, para liberarlas de los 
turcos musulmanes. Sin embargo, son fuerzas de soldados indisciplinados que destruyen y matan 
a su paso y el Imperio Bizantino es incapaz de contenerlas. Por esto Bulgaria aprovecha las 
circunstancias y resurge como estado en 1185, luego de que unos hermanos rumanos de 
Valaquia19 (Petur e Iván Asen) se rebelaran contra los bizantinos y forzaran al emperador a 
firmar una tregua. Sus sucesores logran la paz con el Imperio Bizantino y expanden su frontera 
oeste, a expensas de Hungría y Serbia, iniciando así el Segundo Imperio Búlgaro.  
 
Serbia también aprovecha para reestablecerse, cuando Stefan Nemanja (ca. 1167-1196), un líder 
de Raska, consolida su poder y conquistar a Zeta. Al abdicar, se retira al Monasterio Hilandar en 
el Monte Atos, que había sido fundado por su hijo, San Sava.  Bosnia se independiza, luego de 
haber estado sometida a los croatas y serbios. Desarrolla la industria minera y tolera a los 
bogomilos. Debido a esto, su líder Kulin (1180-1204) es amenazado con la intervención de una 
cruzada, por lo que se convierte al catolicismo y condena a los bogomilos (1203).    

                                                       
Antioquía (hoy en Turquía) sitiada durante la Primera Cruzada.  Pintura medieval en miniatura. Referencia: 

Wikipedia. 

                                                
16 Referencia: Mapa 16-“The Balkans, Late 12th Century”. 
17 Los cumanos, otro pueblo turco, desplazan a los pechenegos. Oriundos del río Volga, los rusos les llaman 
polovtsy (que significa “paja”, porque eran rubios).  Luego se verán desplazados por los mongoles.  
18 Las Cruzadas comenzaron en 1095 y terminaron en 1291. Se organizaron para luchar contra los musulmanes, pero 
también combatieron a eslavos paganos, judíos, ortodoxos griegos y rusos, husitas y enemigos políticos del Papa. El 
propósito original fue recapturar a Jerusalén del dominio turco seljúcida. 
19 Valaquia es la antigua Dacia de los romanos. Como estado surge en la Baja Edad Media y pasa a ser Rumanía.  


